Estimadas familias:

Debido a los recientes cambios en los beneficios del programa SNAP que afectan a
muchas familias de nuestra zona, sabemos que muchos de nuestros vecinos pueden
estar teniendo dificultades para alimentar a sus familias. Como comunidad,
queremos que todos sepan que hay ayuda disponible y que existen muchas maneras
de brindar apoyo si les es posible.

Para obtener una lista completa de los programas de apoyo estatales, que incluyen
asistencia para vivienda, alimentos, cuidado infantil y servicios publicos, visiten el
Centro de Informacion sobre Necesidades Basicas de Nueva Jersey, un recurso
confiable que conecta a los residentes con servicios esenciales en todo el estado.

A continuacion, encontraran varias organizaciones locales y regionales que ofrecen
apoyo alimentario y oportunidades de voluntariado en todo el condado de
Monmouth.

Si usted o alguien que conoce necesita asistencia alimentaria:
Banco de Alimentos de Bradley

www.bradleyfoodpantry.org

101 3rd Ave, Neptune City, NJ
Lunes a viernes, 10:00 a 12:00

Un banco de alimentos atendido por voluntarios que sirve a Bradley Beach,
Neptune City, Avon y pueblos aledafios. Ofrece productos frescos, alimentos
basicos y articulos para el hogar con dignidad y cuidado.


http://www.bradleyfoodpantry.org

Centro Mercy

mercycenternj.org

1106 Main St., Asbury Park, NJ

Ofrece un banco de alimentos de tiempo completo, servicios de apoyo familiar y
programas de educacion para jovenes.

Lunch Break

www.lunchbreak.org
121 Dr. James Parker Blvd, Red Bank, NJ

Se sirven comidas calientes a diario y se ofrecen servicios de despensa y ropa.
Proporciona comidas calientes, comestibles, ropa y servicios de apoyo gratuitos a
personas y familias en todo el condado de Monmouth.

The Mission (Asbury Park)

themissionap.com

1003 Asbury Ave, Asbury Park, NJ

Un ministerio de ayuda comunitaria que proporciona comidas, ropa y articulos de
higiene personal a cualquier persona necesitada en Asbury Park y los pueblos
aledafios.


http://mercycenternj.org
http://www.lunchbreak.org
http://themissionap.com

Banco de Alimentos Comunitario de Nueva Jersey

ctbnj.org

La organizacién contra el hambre més grande del estado, que suministra alimentos
a cientos de despensas (muchas en el condado de Monmouth) y ofrece educacion
nutricional, programas de asistencia alimentaria (SNAP) y capacitacion laboral.

Norwescap — Asistencia Alimentaria y Recursos Familiares

Nnorwescap.org

Una organizacion regional que ofrece apoyo alimentario, programas de nutricion,
capacitacion laboral y servicios familiares. norwescap.org gestiona varias

iniciativas de distribucion de alimentos en el centro de Nueva Jersey.

Si puedes ayudar:

e Ofrece tu tiempo como voluntario: Clasifica alimentos, ayuda con la distribucion
de la despensa o colabora sirviendo comidas.

e Organiza o participa en una colecta de alimentos: Siempre se agradecen
alimentos basicos no perecederos como conservas, arroz, pasta, sopa y mantequilla
de mani.

e Dona directamente: Incluso las pequefias contribuciones ayudan a estas
organizaciones a comprar alimentos frescos y cubrir necesidades urgentes.

e Difunde la informacion: Reenvia este correo electronico o comparte estos
enlaces para que otros sepan donde encontrar ayuda o como participar.

Juntos marcamos la diferencia

Nuestra comunidad es més fuerte cuando nos apoyamos mutuamente,
especialmente en tiempos dificiles. Ya sea que busques ayuda o quieras colaborar,
cada acto de bondad contribuye a garantizar que nadie en nuestra comunidad pase


http://cfbnj.org
http://norwescap.org
http://norwescap.org

hambre. Para obtener recursos y programas de apoyo adicionales en todo el estado,
visite el Centro de Informacién sobre Necesidades Basicas de Nueva Jersey.

Atentamente,

Courtney Pappas
Directora de Recreacion de Bradley Beach



